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厨房から厨房から厨房から厨房からののののお知らせお知らせお知らせお知らせ     

ネットショップネットショップネットショップネットショップ    

TELTELTELTEL    070070070070----1547154715471547----3006/3006/3006/3006/    

InstagramInstagramInstagramInstagram    

管理責任者 髙森 

寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介    

（（（（2024年年年年10月～月～月～月～2025年年年年9月）月）月）月）    

おたより NO.１３３ 

    管理責任者：秋野 

    寄付者様寄付者様寄付者様寄付者様    

 飯塚 榮一 様 

 榎田 友美 様  

 佐野建築設計  

  佐野正道 様 

 津田 惠子 様 

 松下 明弘 様 

  

ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。    

    賛助会員様賛助会員様賛助会員様賛助会員様    

 (株)ビセイ 様 

 (株)セキュア 様  

 社会保険労務士法人  

 横田事務所 様 

 (株)Link 様 

 医療法人社団 

 勝見耳鼻咽喉科医院 様 

つくし摘み 

外食体験 

ミモザ畑 
のおでかけのおでかけのおでかけのおでかけ 

ご予算やご要望に合わせて、クッキーや

紅茶のギフトセットをお作りすることが

できます。お気軽にお問合せ下さい！ 

通通通通    信信信信    発発発発    送送送送    のののの    

お仕事の途中お仕事の途中お仕事の途中お仕事の途中    

で春を見つけで春を見つけで春を見つけで春を見つけ    

ましたましたましたました 

新しい仲間が増えました！新しい仲間が増えました！新しい仲間が増えました！新しい仲間が増えました！ 
これから一緒に頑張りましょうこれから一緒に頑張りましょうこれから一緒に頑張りましょうこれから一緒に頑張りましょう 

春野菜を準備中です！春野菜を準備中です！春野菜を準備中です！春野菜を準備中です！ 
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 うぇるび～通信 
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２０２５年２０２５年２０２５年２０２５年    

金谷事業所 〒428-0007 島田市島572-2 

本部 ☎ 0547-39-5099 

グループホーム『陽だまり』 ☎ 0547-39-3433 

『ひだまりカフェ』  070-1390-3030 

就労継続支援Ｂ型事業『りんご』  070-1547-3006 

初倉事業所  〒427-0111  島田市阪本797-5  

生活介護事業『かりん』 ☎ 0547-54-4787 

就労継続支援Ｂ型事業『りんご』 ☎ 0547-54-4787 

放課後等デイ『おれんじ はつくら』 ☎ 0547-54-5121 

児童発達支援『いちご』 ☎ 0547-54-5121 

柳町事業所 〒427-0021 島田市柳町7-7 居宅介護等サービス受付 ☎ 0547-54-4786 

中溝事業所 〒427-0043 島田市中溝4-5-5 放課後等デイ『おれんじ 柳町』 ☎ 0547-37-2066 

坂口事業所 〒421-0411 牧之原市坂口633-2 放課後等デイ『おれんじ 坂口』 ☎ 0548-29-0219 

 2025年4月15日発行 

     代表理事 

     森 伸一 

発行責任： 

 ひだまりサロン 
 

 恒例のベーコンつくりをしました。 

 年に数回の取り組みですが気長に火力の調整を

して下さる方がおられるので美味しくで

きました。(塩分が強すぎましたが‥‥)  

             ☆ひだまりカフェ    

 ふじの国のブランド豚Ｅ-ＲＥＸを使った豚丼を始

めました。この豚は富士山の麓で育ちました。この

養豚場では障がい者が餌やりをしておられます。 

 お肉は臭みがなく柔らかくって、それでもって歯

ごたえがあります。柔らかい＊歯ごたえ！矛盾する

表現ですが、一度味わってみてください。 

 

          ＠＠＠＠CCキッチン 
 ３月は和菓子つくりに挑戦 

 いちご大福と練りきりが上手にできました。 

 

 
＠こどもカレー無料デイ ４月27日、５月11日 

＠CCキッチン 
    ４月27日(日)～柏餅づくり～    

    ７月23日に地震体験車が来ます。 

    防災の勉強をしましょう。 

 

      インスタグラムはこちらから ➔➔➔ 

ひだまりカフェひだまりカフェひだまりカフェひだまりカフェ  

                        ～職員募集～～職員募集～～職員募集～～職員募集～    

TEL/FAX    0547054705470547－－－－39393939－－－－5099509950995099 
    

・看護師の資格をお持ちの方 

 （生活介護かりん）（おれんじ はつくら） 

・放課後等デイサービス職員（おれんじ柳町） 

・生活介護の生活支援員（かりん） 

・移動支援のヘルパー（ヘルパー２級、介護職 

 員初任者研修修了の方、それ以上の資格をお持 

 ちの方） 
＃＃＃＃お知り合いにもお声掛けいただけると助かり 

 ます。    

 

 日頃より当法人の活動にご理解ご協力くださる皆様に感謝申し上げ

ます。 

新年度が始まり２週間余、新生活を始めた皆さんは新たな環境に慣れ

始めたでしょうか？うぇるびーの生活介護「かりん」には新たに２名

の方が加わり７日に開始式を行いました。 

各事業所でも新旧の入れ替えがあったと思います。お互いはやく打解

け、和やかで楽しく過ごしてほしいと思います。 

さて３月としては初めて本州で真夏日（最高気温が30℃以上）を記 

録した観測点がありました。地球温暖化（沸騰）は確実に進行してお

り、地球はＳＯＳを発しております。温暖化の原因となるＣＯ
2
の削減

のため再生可能エネルギーを利用した発電、電化製品の省力化、エア

コンなどの効率を増すための建物の断熱化などいろいろな提案がされ

ていますが、先日NHKTVでコミュニティづくりから始まる脱炭素の一

環として農福連携が紹介され（農業の維持継続は炭酸同化作用・ＣＯ
2

の吸収を進め重要）印象に残りました。もう少し資料を集め今後の参

考にしたいと思います。       代表理事  森伸一  

 

 

 ２月19日午前及び３月12日午後

に、社会福祉士の増田京子氏を講師

に虐待防止研修として『アンガーマ

ネージメント入門講座』の研修を行

い、約50名の職員が参加しました。 

 自分の価値観を知る「自己覚知」

や怒りの背景に『何々は、こうある

べき』という思考があること、注意

等するときに避けたい言葉などにつ

いて学びました。グループワークも

行い、他の職員との価値観の違いも

改めて気づくことができました。今

後の支援や職場でのコミュニケー

ションに活かしていきたいです。 

職場研修の報告 

予告 



 

 

 

 

 

 

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ坂口 」だより  

 Ｎｏ．１３２ 管理責任者：大石 

２ 

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ柳町 」だより  

 Ｎｏ．１５８ 管理責任者：榎田 

スタンプラリー 

♬ 

トカゲを捕まえたよ 

ありがとうございました！ 

 

新学期が始まりました。ご進学ご進級おめでとうございます。新しい制服に喜ぶ子どもたち

の姿を見ていると、こちらまで清々しい気分になります。柳町は今年も新しいお友達を迎え

てのスタートとなりました。みんなでいろいろな経験を通じ楽しんでいきましょう！ 

 

 

３月の活動３月の活動３月の活動３月の活動 ３月の工作３月の工作３月の工作３月の工作 

島田市内にある、放課後等デイサービス他事業所

と初の交流を行い、子どもたちは大きなトランポ

リンに喜んで遊んだり、 

昼食作りも行いました。 

       毎年恒例のフォトフレームを作成

しました。写真を見ると子どもたちが、この１年

で成長したことが伺えます。  

 ぜひお家に飾ってください。 

３月も様々な活動を行いました(*’▽’) 

豆や外食体験 

プリンアラモード 

タミヤ展示会 

昼食買物体験 

紙芝居 

川根温泉足湯 

豆やプリン 

みつかわ夢の丘公園 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

春休み中に新しいお友だちを迎え入れ賑やかな新年度となりました。 

 今年度も子どもたち一人ひとり、それぞれのペースを大切にしながら、いろいろなことに挑戦したり、

体験したりして、楽しめるような活動を行っていきたいと思います。 

ご入学おめでとう 
ございます 

１年生 
新 

小堤山公園 

周辺 

千
頭駅 静岡空港展望台 

デンマーク牧場 

㊗卒業 
応援しています 

新生活を 

防災学習センター 

坂部
の河津桜 

春休み 
の 

活動 

吉田公園 

３ 

 

 

 

 

 

 放課後等デイサービス        児童発達支援 

「 おれんじ はつくら 」   「いちご」 

  

  おたより Ｎｏ．１２０   管理責任者：高森  
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 重い障害があっても、山奥の収容施設ではなく、「地域で当た

り前に暮らしたい」と声を上げ、動き出した「障がい者」と言わ

れた人達と自分が知り合ったのは40年前、20代の頃でした。無気

力で根暗の自分は彼・彼女たちのパワーに触れ、周囲でうろうろ

していました。 
 彼・彼女たちの粘り強い活動のおかげで駅にエレベーターが設

置され、高齢者・妊婦さんも以前より使い易くなりました。そし

て、公的ヘルパー派遣制度ができ、今に至っています。 
 でも、この頃、訪問介護、移動支援を止める事業所が増えてい

ます。「地域で当たり前に暮らしたい」を守るためにどうしたら

良いのか？ 
 花粉、黄砂の心配はありますが、暖かくなり花々も咲き、外出

が楽しい季節になりますね。  

    

管理責任者 

  村松 

 進級おめでとうございます。春の訪れとともに新年度のスタートです。今年は桜の開花が少し遅く、

お花見の散歩が待ち遠しい春休みになりました。お休み中にはクッキングやセンサリー作りを行い、お

買い物や図書館などに出かけました。お休み中はみんなゆったり穏やかな表情がたくさん見られまし

た。今年度も毎日を安心して過ごせるよう支援していきたいと思います。    

御前崎 

灯台へ続く坂道 

ＪＲ東海ＪＲ東海ＪＲ東海ＪＲ東海さわやかウォーキングのご案内 

    2025年４月26日(土) 
『藤の香りに誘われて藤まつり（蓮華 

 寺池公園）を満喫』 

＠スタート：藤枝駅 

＊コース距離：11.０Ｋｍ 

＃所要時間：２時間30分 

＄ｽﾀｰﾄ受付時間：８：30～12：00 

    2025年４月29日(祝) 
『食べて、見て、癒される、焼津の汐 

 風を感じる爽快体験』 

＠スタート：焼津駅 

＊コース距離：７.２Ｋｍ 

＃所要時間：１時間50分 

＄ｽﾀｰﾄ受付時間：８：30～12：00 

岡部宿 大旅籠柏屋 


