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厨房から厨房から厨房から厨房からののののお知らせお知らせお知らせお知らせ     
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管理責任者 髙森 

寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介寄付・賛助会員様ご紹介（（（（2024年年年年10月～月～月～月～2025年年年年9月）月）月）月）    

おたより NO.１３５ 

    管理責任者：秋野 

    寄付者様寄付者様寄付者様寄付者様    

 飯塚 榮一 様 

 榎田 友美 様  

 佐野建築設計  

  佐野正道 様 

 津田 惠子 様 

 松下 明弘 様 

  

ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。ご支援ありがとうございます。    

     賛助会員様賛助会員様賛助会員様賛助会員様    

 (株)ビセイ 様 

 (株)セキュア 様  

 社会保険労務士法人  

 横田事務所 様 

 (株)Link 様 

 医療法人社団 

 勝見耳鼻咽喉科医院 様 

        寄付者様（続き）寄付者様（続き）寄付者様（続き）寄付者様（続き）    

  NPO法人 

 海とまちと里山 

 くらぶinしずおか様 

 小梯 重範 様 

 島田市日赤奉仕団 

  金谷分団 様 

焼津ミニ水族館「うみしる」に行ってきました焼津ミニ水族館「うみしる」に行ってきました焼津ミニ水族館「うみしる」に行ってきました焼津ミニ水族館「うみしる」に行ってきました    

プリンやゼリーが美味しいプリンやゼリーが美味しいプリンやゼリーが美味しいプリンやゼリーが美味しい

季節です。季節です。季節です。季節です。    特にさっぱり特にさっぱり特にさっぱり特にさっぱり

おいしいコーヒーゼリーがおいしいコーヒーゼリーがおいしいコーヒーゼリーがおいしいコーヒーゼリーが

おすすめです！おすすめです！おすすめです！おすすめです！    

避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練 車いすで避難経路を通ってみました 

通るのが大変な箇所を確認することができました 

駿河西病院で販売会をしてきました 

お誕生会 みんなでお祝いしました♪ 

チェルビックさんに納品

してきました。素敵なお

店に毎回癒されます 

畑ではにんにくが収穫

出来ました。 

次はジャガイモの 

収穫です！ 

 うぇるび～通信 

１ 

２０２５年２０２５年２０２５年２０２５年    

金谷事業所 〒428-0007 島田市島572-2 

本部 ☎ 0547-39-5099 

グループホーム『陽だまり』 ☎ 0547-39-3433 

就労継続支援Ｂ型事業『りんご』  070-1547-3006 

初倉事業所  〒427-0111  島田市阪本797-5  

生活介護事業『かりん』 ☎ 0547-54-4787 

就労継続支援Ｂ型事業『りんご』 ☎ 0547-54-4787 

放課後等デイ『おれんじ はつくら』 ☎ 0547-54-5121 

児童発達支援『いちご』 ☎ 0547-54-5121 

柳町事業所 〒427-0021 島田市柳町7-7 居宅介護等サービス受付 ☎ 0547-54-4786 

中溝事業所 〒427-0043 島田市中溝4-5-5 放課後等デイ『おれんじ 柳町』 ☎ 0547-37-2066 

坂口事業所 〒421-0411 牧之原市坂口633-2 放課後等デイ『おれんじ 坂口』 ☎ 0548-29-0219 

ひだまりカフェ   

 2025年6月15日発行 

     代表理事 

     森 伸一 

発行責任： 

  ひだまりカフェの重要課題はお米問題です。 

 カフェのお米は秋に金谷の生産者に約１年分 

予約購入し、冷蔵庫に保管してもらっています。

足りない分は元うぇるびーのヘルパーさんが手 

配してくださっていました。 

 ところが、いよいよ『お米不足／高騰』といった問題

が覆いかぶさってきました。 

 今、確保しているお米の量では８月中に足りなくなり

ます。しかし、５kg5000円のお米の購入は無理です。 

 そこで苦渋の選択として月２回開催していた『こども

食堂』を月１回に、市役所のお弁当販売を８月はお休み

にして、しのいでいきたいと考えています。 

 小泉孝太郎農相効果で備蓄米の古古古米が５ｋｇで

2000円台になるとのこと。でも「購入はどうしようか」

と思案しています。 

 今、田んぼでは田植えが終わり稲が青々

と成長しています。台風が来ませんよう

に。酷暑になりませんように。お米が豊作

でありますように。 

 祈っています。 

 

 インスタグラムはこちらから ➔➔➔ 

ひだまりカフェひだまりカフェひだまりカフェひだまりカフェ  ～職員募集～ ～職員募集～ ～職員募集～ ～職員募集～ TEL/FAX    0547054705470547－－－－39393939－－－－5099509950995099 
    

・看護師の資格をお持ちの方 

 （生活介護かりん）（おれんじ はつくら） 

・放課後等デイサービス職員 

 （おれんじ柳町）（おれんじ坂口） 

・生活介護の生活支援員（かりん） 

・移動支援のヘルパー（ヘルパー２級、介護 

 職員初任者研修修了の方、それ以上の資格 

 をお持ちの方） 
＃＃＃＃お知り合いにもお声掛けいただけると助か 

 ります。    

 

 日頃より当法人の活動にご理解ご協力くださる皆様に感謝申し上げます。 

 ６月、雨の季節、蒸し暑い日々が続き体調管理にはさらに気をつけねばならない時期になりました

が、皆さまお元気にお過ごしくださるようお祈り申し上げます。 

    ５月14日、うぇるびー研修があり受講しました。内容は感染症と食中毒及び熱中症に対する予防に

ついてで、見えない敵（ウイルスや細菌）の定義の復習などをし、守る方法を 

学びました。講師の先生はわかりやすく皆さんからの質問には的確に答えてく 

ださり良かったです。私にとっては生物の誕生・進化の授業でとりあげる原核 

細胞、真核細胞の話が聴けて懐かしく思いました。職員の皆さまはこの研修内 

容を仕事の中で活かしてほしいと思います。 

 また、昨年の総会でホームページの内容についてご意見がありましたが、内容の更新を進めていま

す。皆さまもぜひホームページにアクセスして内容や表現方法などについてご意見をお聞かせくださ

い。うぇるびーを知らない方が見て関心が深まるような内容となるためにもご協力願います。 

 （ホームページ https://www.npo-wellbe.com）               代表理事  森伸一  

 

 

令和６年度赤い羽根共同募金の助成を受け

た非常用ポータブル電源を生活介護「かり

ん」に配備させていただきました。 

赤い羽根共同募金運

動に寄付くださって

いる皆様ありがとう

ございました。  

ありがとうございました 



 

 

 

 

 

 

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ坂口 」だより  

 Ｎｏ．１３４ 管理責任者：大石 

２ 

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ柳町 」だより  

 Ｎｏ．１６０ 管理責任者：榎田 

スタンプラリー 

♬ 

 湿度も高く、汗ばむ時期ですね。大人より体温が高い子どもたちは、早くも汗びっしょりになりながら

遊んでいます。こまめな水分補給して、今月も元気に過ごしていきます。 

 

運動会などの学校行事や、高等部の生徒さんは作業実習もあり、普段の生活とは違う

ことで、お疲れの様子が見られるお子様もおられます。気温の高い日もあるので、こ

まめな水分補給と十分な睡眠を心掛け、これから来る猛暑に負けないような体調を作

る準備をしていきましょう。 

                  

                 

  

❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤  

 お母さんへ感謝の気持ちを込めて、シーリングス 

 タンプ・プラバンで工作を行いました。瓶には、 

 小さい頃と現在の写真を貼り、お子様の成長を感 

 じる作品が完成しました。 

❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤ ❤  

おもちゃのクレーンゲームでお菓子

取りを行いました。  ➔  ➔ 

クレーンゲームでお菓子をゲット！ ボッチャ大会� 

河 川 敷 で

モルック 

 

５月の活動５月の活動５月の活動５月の活動    

原子力館 

土曜開所日 

お好み焼き作り    

運動会代休日    

粘土 

工作 

室内遊び    

３ 

 

 

 

 

 

 放課後等デイサービス        児童発達支援 

「 おれんじ はつくら 」   「いちご」 

  

  おたより Ｎｏ．１２２   管理責任者：高森  
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報    

 ５月に居宅の担当でうぇるび～内の研修を行いました。 
「感染症と食中毒の予防、熱中症の予防」短い時間に詰め

込み過ぎの感もありましたが、これからの季節に必要な

テーマと思い講義をお願いしました。講師の先生が作成し

てくれた資料と講義メモを読み返して、現場に役立てたい

と思います。＊左記環境省サイトへの２次元コードを活用ください 

 

今年３月飛ぶ教室で藤枝陶芸センターで作陶しました。

焼き上がりの連絡をいただき取りに行きました。今回９点

の中から２つ選んでみました。３角の器は間淵さん、青色

の器は片瀬さんの作品です。その他の７点も魅力あるもの

が出来上がりましたが、紙面の都合で紹介できませんでし

た。柳町の事務所に展示してあります。ぜひ見に来てくだ

さい。 

                    弥次さん喜多さんと楽しむ 弥次さん喜多さんと楽しむ 弥次さん喜多さんと楽しむ 弥次さん喜多さんと楽しむ 飛び出す！東海道中膝栗毛展飛び出す！東海道中膝栗毛展飛び出す！東海道中膝栗毛展飛び出す！東海道中膝栗毛展                    

管理責任者 

  村松 

 弥次さん・喜多さんの旅をリアルに体験！江戸時代にタイムスリップ、 

 さまざまな各場面を段ボールの立体造形でユーモラスに再現しています。 

 

 開催日時：令和７年６月７日(土)～７月21日(月) 午前９時～午後６時 

 開催場所：藤枝市郷土博物館・文学館 

 

 東海道中膝栗毛の世界を、江戸時代の浮世絵・版本・双六などの歴史的な 

資料展示コーナーと、立体体験コーナーのダブルで楽しむことができます。 

ゴールデンウィークも過ぎ、あっという間に紫陽花の花が色づいてきました。お天気の移り変わりも

早く、いよいよ梅雨の季節に入ってきました。熱がこもりがちの利用者さんには厳しい季節です。 

５月は運動会等学校行事もあるため、図書館で借りた本を読んだり、お喋りして過ごすなどゆっくり

のんびり過ごしました。過ごしやすい日にはお散歩にも出かけました。 

本格的な夏に向けて、少しずつ上がっていく気温にも無理なく慣れていきたいと思いま

焼津市の海岸で 

  宝探し 

ア

ピ
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島
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店

 

エスパルスドリームプラザ 

全国暑さ指数 熱中症ゼロへ 


